
 

Tấm Lòng Khiêm Nhường (Phần 1) 
Nhiều người tỏ vẻ khiêm nhường, nhưng trong lòng thì kiêu ngạo và xem thường hoặc 
chỉ trích người khác. Khi được khen ngợi, “Bạn tài giỏi quá, bạn đẹp quá, bạn giàu quá, 
bạn khéo tay quá, v.v…,” nhiều người khiêm tốn trả lời, “Đâu có gì đâu” nhưng trong 
lòng rất tự hào về mình. Nhiều người có địa vị trong xã hội và thích người khác phải 
chào hỏi mình một cách tôn kính, “Xin chào Giáo-sư, Bác Sĩ, Luật Sư, Thầy, Cô, Linh 
Mục, Mục Sư, v.v…” và nếu ai không biết chào họ một cách xứng đáng thì họ khó chịu 
hoặc tức giận trong lòng. Nhiều người muốn mình được người khác chú ý, khen ngợi, 
và tôn trọng nên cố gắng tỏ ra mình là tốt, đạo đức, lịch sự, giàu có, sang trọng, tài giỏi, 
hiểu biết rộng, và lúc nào cũng nói tốt về mình, về công việc, tài sản hoặc con cái của 
mình, v.v…Nhiều người chỉ muốn dạy đời người khác nên không thích nghe những lời 
khuyên bảo. Nhiều người khiêm nhường trước mặt người khác nên ai cũng thích, 
nhưng khi nghe nói về ơn cứu rỗi của Chúa dành cho người có tội sẵn lòng ăn năn, thì 
họ lại tỏ ra mình không có tội gì cả, hoặc nếu có tội thì mình cũng có thể tự cứu mình 
được không cần Cứu Chúa Jêsus Christ. Nhiều người nói mình tin Chúa nhưng lại nghi 
ngờ hoặc xem thường Lời Chúa. Trước mặt Chúa, những người như vậy chẳng khiêm 
nhường chút nào.  

Lời Chúa khẳng định ơn phước của Chúa cho người khiêm nhường và hình phạt cho kẻ 
kiêu ngạo: “Sự kiêu ngạo của người sẽ làm hạ người xuống; Nhưng ai có lòng khiêm 
nhường sẽ được tôn vinh” (Châm ngôn 29:23), và “Kẻ nào tôn mình lên thì sẽ bị hạ 
xuống, còn kẻ nào hạ mình xuống thì sẽ được tôn lên” (Ma-thi-ơ 23:12), “Đức Chúa Trời 
chống cự kẻ kiêu ngạo, nhưng ban ơn cho kẻ khiêm nhường” (Gia-cơ 4:6), và “Đấng 
cao cả, ở nơi đời đời vô cùng, danh Ngài là Thánh, có phán như vầy: Ta ngự trong nơi 
cao và thánh, với người có lòng ăn năn đau đớn và khiêm nhường, đặng làm tươi tỉnh 
thần linh của những kẻ khiêm nhường, và làm tươi tỉnh lòng người ăn năn đau đớn” (Ê-
sai 57:15). Bạn thật có một tấm lòng khiêm nhường chăng?  Hẹn bạn bài tới. 


