
Tâm Hồn Vui Mừng (Phần 2) 
 

Chúa Jêsus khẳng định là không ai và không gì trên đời này làm cho bạn và tôi 
vui thỏa thật sự và lâu dài. Tất cả những gì bạn có chỉ ở bên ngoài tâm hồn của 
bạn thì không thể nào lấp đầy tâm hồn trống rỗng bên trong bạn: văn bằng, nhà 
cửa, xe hơi, của cải, tiền bạc, đồ trang sức, quần áo, và ngay cả người mà bạn 
yêu mến. Vua Sa-lô-môn nổi tiếng là vua giàu có và khôn ngoan nhất, nhưng 
ông đã chia sẻ kinh nghiệm, “Ta chẳng từ điều gì mắt mình ước ao, cũng chẳng 
cấm điều gì lòng mình ưa thích; vì lòng ta vui vẻ vì mọi công lao của ta; và đó là 
phần ta đã được trong mọi công lao ta. Đoạn ta xem xét các công việc tay mình 
đã làm, và sự lao khổ mình đã chịu để làm nó; kìa, mọi điều đó là sự hư không 
và theo luồng gió thổi” (Truyền-đạo 2:10-11). Ông có được mọi điều mà lòng ông 
ước ao và ưa thích, nhưng những điều đó chẳng làm cho lòng của ông vui thỏa 
lâu dài.  
Vậy thì ai có thể ban cho bạn một tấm lòng vui mừng thật sự và lâu dài? Chỉ có 
Đấng Tạo Hóa, là Chúa, là Nguồn của mọi ơn phước, “Bởi Đức Chúa Trời ban 
sự khôn ngoan, thông sáng, và vui vẻ cho kẻ nào đẹp lòng Ngài” (Truyền-Đạo 2: 
26). Bạn có đang sống đẹp lòng Chúa chăng? Sống đẹp lòng Chúa là sống theo 
Lời Chúa dạy trong Kinh Thánh, còn “những kẻ sống theo xác thịt, thì không thể 
đẹp lòng Đức Chúa Trời” (Rô-ma 8:8). Sống theo xác thịt là sống theo bản chất 
con người của mình. Sự tốt đẹp nhất mà bản chất con người có thể làm được 
chỉ như áo bẩn nhơ nhớp trước mặt Chúa thánh khiết (Ê-sai 64:6). Vậy thì bạn 
thật cần Cứu Chúa Jêsus tẩy sạch tấm lòng tội lỗi của bạn và mời Ngài vào cai 
trị tấm lòng và đời sống của bạn. Sự hiện diện của Chúa trong tấm lòng và đời 
sống của bạn là Nguồn vui thỏa thật và lâu dài mặc dù bạn không có những thứ 
xa hoa mà người khác có, “Chúa khiến lòng tôi vui mừng nhiều hơn chúng nó, 
Dầu khi chúng nó có lúa mì và rượu nho dư dật” (Thi-Thiên 4:7). Hẹn bạn bài tới. 
 


