
Tấm Lòng Nhân Từ Dịu Dàng (Phần 4) 
Chúng ta đã nói đến lòng nhân từ yêu thương của Đức Chúa Trời đối với nhân loại và 
lòng nhân từ dịu dàng của Cứu Chúa Jêsus Christ đối với những tội nhân và những 
người cùng khổ biết hạ mình ăn năn nhờ cậy Ngài và kêu cầu Ngài cứu giúp. Vậy thì, 
làm thế nào bạn và tôi có được tấm lòng nhân từ dịu dàng giống như Chúa? 

Phải Được Chúa Đổi Mới Tấm Lòng: Bạn và tôi không thể nào tự mình tạo được bông 
trái thật của Chúa Thánh Linh trong đó có lòng nhân từ dịu dàng (Ga-la-ti 5:22). Một 
người có thể tỏ ra nhân từ dịu dàng trong lúc vui vẻ bình an và trong hoàn cảnh thuận 
lợi. Nhưng sự nhân từ dịu dàng đó sẽ biến mất trong lúc họ bối rối, căn thẳng, thất bại, 
hoặc lúc họ bị chống đối, hiểu lầm, xem thường, chỉ trích hoặc lúc họ ghen tị với những 
người khác tốt đẹp hơn, giàu có hơn, thành công hơn, phát đạt hơn, v.v…Vì vậy, để có 
được tấm lòng nhân từ dịu dàng thật và bền lâu trong mọi hoàn cảnh, bạn và tôi phải có 
tấm lòng nhân từ dịu dàng của Chúa tràn ngập tâm hồn của mình, giống như ánh sáng 
yêu thương của Chúa tràn ngập vào tấm lòng của bạn và xua đuổi những bóng tối tăm 
của tội lỗi, ghen tị, giả dối, ích kỷ, khó chịu, tham lam, giận dữ, gian ác, v.v… 

Ai có thể giúp đổi mới được tấm lòng của bạn và tôi? Cảm ơn Chúa vì Ngài là Đấng Tạo 
Hóa nên Ngài có thể làm được điều đó. Sứ đồ Phao-lô ghi lời chứng về cuộc đời của 
ông, “ta ngày trước vốn là người phạm thượng, hay bắt bớ, hung bạo, nhưng ta đã đội 
ơn thương xót, vì ta đã làm những sự đó đương lúc ta ngu muội chưa tin” (1 Ti-mô-thi 
1:13), nhưng khi gặp gỡ Chúa và ăn năn đầu phục Chúa, ông đã được Chúa đổi mới 
với tấm lòng nhân từ dịu dàng, “Nhưng chúng tôi đã ăn ở nhu mì (gentle, dịu dàng) giữa 
anh em, như một người vú săn sóc chính con mình cách dịu dàng vậy” (1 Tê-sa-lô-ni-ca 
2:7) và “Tôi là Phao-lô, bởi sự nhu mì, nhơn từ của Đấng Christ mà xin anh em…” (2Cô-
rinh-tô 10:1). 

Bạn đã xin Chúa cai trị và đổi mới tấm lòng của bạn chưa? Hẹn bạn bài tới. 

 

 

 

 
(Bài này được viết bởi Mục-sư Nguyễn Gia Hiền của Hội Thánh Tin Lành Trưởng Lão 
Thánh Kinh và có thể được in và phân phối miễn phí cho việc gây dựng đức tin của 
người đọc nơi Cứu Chúa Jêsus Christ và Lời Chúa.) 

 


