
Tấm Lòng Nhu Mì (Phần 1) 
Với tấm lòng tội lỗi, ích kỷ, kiêu ngạo của con người, nhiều người mong muốn và cố 
gắng để trổi hơn người khác về mọi mặt nếu có thể được. Họ cố gắng bắt kịp với “lối 
sống” xa hoa của bạn bè và những người chung quanh. Thấy bạn bè và người ta có 
nhà cửa, xe cộ và vật dụng sang trọng, ăn mặc theo thời trang hoặc hàng hiệu mắc tiền, 
thì họ cũng cố gắng đạt được như vậy để không bị thua kém ai. Nếu không có nhiều tiền 
thì họ sẵn sàng mua những hàng hiệu “dỏm” và làm ra vẻ mình cũng sang trọng như ai. 
Hơn thế nữa, họ không muốn thua thiệt người khác, nhưng gắng hết sức để thắng hơn 
người khác bằng lời nói, tranh cãi, ngăm dọa, bạo lực, và quyền hành. Họ khinh dể kẻ 
yếu, người nghèo hoặc những người thua kém hơn họ trong khi họ không muốn người 
khác coi thường họ. Vì vậy họ lúc nào cũng nói tốt về mình và gia đình mình, che dấu 
khuyết điểm của mình và phô trương những ưu điểm, giàu sang và địa vị của mình, và 
họ tưởng rằng họ làm được như vậy là khôn ngoan.  

Tuy nhiên sự khôn ngoan thật trước mặt Thượng Đế là một tấm lòng thanh sạch, khiêm 
nhường và nhu mì. Kinh Thánh ghi, “Nhưng sự khôn ngoan từ trên mà xuống thì trước 
hết là thanh sạch, sau lại h ̣òa thuận, tiết độ, nhu mì, đầy dẫy lòng thương xót và bông 
trái lành, không có sự hai lòng và giả hình” (Gia-cơ 3:17). Nhiều người chỉ lo trau chuốt 
bề ngoài của mình, nhưng có được tấm lòng nhu mì yên lặng mới là quí giá trước mặt 
Chúa,  “nhưng hãy tìm kiếm sự trang sức bề trong giấu ở trong lòng, tức là sự tinh sạch 
chẳng hư nát của tâm thần dịu dàng (nhu mì) im lặng, ấy là giá quí trước mặt Đức Chúa 
Trời” (1 Phi-e-rơ 3:4). Chúa hứa ban ơn trên những người có lòng nhu mì, “Ngài sẽ dẫn 
kẻ hiền từ cách chánh trực, Chỉ dạy con đường Ngài cho người nhu mì” (Thi-thiên 25:9), 
và “Đức Giê-hô-va nâng đỡ người khiêm nhường (nhu mì), đánh đổ kẻ ác xuống đất” 
(Thi-Thiên 147:6), và “Phước cho những kẻ nhu mì, vì sẽ hưởng được đất!” (Ma-thi-ơ 
5:5).  

Như vậy, một người có lòng nhu mì có nghĩa gì? Hẹn bạn bài tới. 

 
(Bài này được viết bởi Mục-sư Nguyễn Gia Hiền của Hội Thánh Tin Lành Trưởng Lão 
Thánh Kinh và có thể được in và phân phối miễn phí cho việc gây dựng đức tin của 
người đọc nơi Cứu Chúa Jêsus Christ và Lời Chúa.) 

 

 
 
 
 
 


