
Tấm Lòng Nhu Mì (Phần 2) 
Chúa hứa dẫn dắt, dạy dỗ, nâng đỡ và ban ơn trên những người có lòng nhu mì (Thi-
thiên 25:9; 147:6; Ma-thi-ơ 5:5). Vậy, nhu mì có nghĩa gì? 

Nhu mì theo nguyên văn tiếng Hy-lạp là praóte ̄s, có nghĩa là nhu mì, dịu dàng, khiêm 
nhường, lịch sự, ý tứ, chịu học hỏi, nhịn nhục, chịu đựng. Như vậy, một người ăn nói cư 
xử cộc cằn hung hăng thì không nhu mì chút nào. Một người kiêu ngạo hống hách khoe 
khoang và coi thường người khác thì cũng không nhu mì chút nào. Một người cho mình 
là khôn ngoan tài giỏi số một, chỉ muốn dạy đời mà không cần học hỏi nơi người khác 
thì hẳn là thiếu lòng nhu mì. Một người thiếu lịch sự, lễ độ, lễ phép là thiếu lòng nhu mì. 
Một người ích kỷ chỉ quan tâm đến mình mà thôi bất kể đến người khác thì không nhu 
mì chút nào. Một người hay tranh cãi, háo thắng, lúc nào cũng muốn mình hơn người 
khác thì cũng không nhu mì chút nào. Một người thiếu lòng nhịn nhục chịu đựng và hay 
lằm bằm oán trách người khác hoặc hoàn cảnh là thiếu lòng nhu mì. 

Nhu mì không có nghĩa là nhu nhược. Một người nhu nhược thì yếu đuối, thiếu nghị lực, 
thiếu kiên quyết, thiếu lập trường, thiếu can đảm, hèn nhát, ba phải, sao cũng được, hay 
dời đổi, thỏa hiệp, v.v…Người nhu mì vẫn can đảm, cương trực và kiên quyết theo lẽ 
phải và công lý. Nhu mì không chỉ là dáng vẻ bề ngoài nhưng là tâm tính của một người 
trưởng thành. Nhu mì không có nghĩa là không bao giờ tức giận, nhưng tức giận đúng 
đắn nghịch lại tội lỗi, giả dối và bất công. Chúa Jêsus nhu mì nhưng Ngài tức giận qưở 
trách những người đạo đức giả và đuổi ra khỏi đền thờ những người lợi dụng tôn giáo 
để trục lợi làm ăn thương mại.  

Như vậy, nếu bạn và tôi có tấm lòng nhu mì đẹp lòng Chúa, chúng ta sẽ khiêm nhường, 
chịu dạy dỗ và thuận phục Chúa và Lời Chúa trong mọi hoàn cảnh mà không lằm bằm 
oán trách gì cả. Chúng ta sẽ cư xử dịu dàng, tử tế, ý tứ, lịch sự, nhịn nhục đối với người 
khác, nhưng vẫn không thỏa hiệp dung túng tội lỗi, giả hình, tà giáo hoặc trần tục. Bạn 
có tấm lòng nhu mì chưa? Hẹn bạn bài tới. 

 
(Bài này được viết bởi Mục-sư Nguyễn Gia Hiền của Hội Thánh Tin Lành Trưởng Lão 
Thánh Kinh và có thể được in và phân phối miễn phí cho việc gây dựng đức tin của 
người đọc nơi Cứu Chúa Jêsus Christ và Lời Chúa.) 

 

 

 

 

 
 


