
Tấm Lòng Nhu Mì (Phần 7) 
Người có tấm lòng nhu mì nhận biết sự yếu kém của mình, rồi khiêm nhường tìm kiếm 
Chúa, tìm kiếm ý muốn Chúa, sự công bình, sức lực, sự dẫn dắt, sự dạy dỗ, sự cứu 
giúp và ơn phước của Chúa trong mọi sự (Sô-phô-ni 2:3). Nếu bạn tự tin nơi mình và 
không hết lòng tìm kiếm Chúa và nhờ cậy Ngài, bạn chưa thật có tấm lòng nhu mì trước 
mặt Chúa. 

Người có tấm lòng nhu mì đọc và tiếp nhận Lời Chúa (Kinh Thánh) với đức tin, tôn kính 
và đầu phục, “đem lòng nhu mì nhận lấy lời đã trồng trong anh em, là lời cứu được linh 
hồn của anh em” (Gia cơ 1:21). Nếu bạn không thích đọc Lời Chúa hoặc đọc với thái độ 
nghi ngờ, chỉ trích, chống đối và không vâng phục, thì bạn chưa thật có tấm lòng nhu 
mì. 

Người có tấm lòng nhu mì nhận biết sự tể trị của Chúa và tiếp nhận mọi sự từ nơi Ngài 
với sự cảm tạ vì biết rằng Chúa có quyền năng khiến mọi sự xảy ra hiệp lại làm ích lợi 
cho con cái Ngài (Rô-ma 8:28). Vì vậy, “phàm làm việc gì cũng phải tạ ơn Chúa; vì ý 
muốn của Đức Chúa Trời trong Đức Chúa Jêsus Christ đối với anh em là như vậy” (1 
Tê-sa-lô-ni-ca 5:18). Nếu bạn lúc nào lằm bằm, oán trách, và không biết ơn Chúa, thì 
bạn chưa thật có tấm lòng nhu mì. 

Người có tấm lòng nhu mì đối xử “với mọi người tỏ ra một cách mềm mại (nhu mì) trọn 
vẹn” (Tít 3:2). Nhận biết tấm lòng tội lỗi kiêu ngạo của con người, người nhu mì sẽ 
không cậy vào sự tranh luận của mình, nhưng nhờ cậy Chúa và cầu nguyện Chúa cho 
họ và kiên nhẫn giải thích Lời Chúa cho họ một cách mềm mại (2 Ti-mô-thê 2:24-25; 1 
Phi-e-rơ 3:15).  

Người có tấm lòng nhu mì kiểm soát cái lưỡi của mình, không vội nóng giận hoặc lên 
giọng nói những lời làm tổn thương người khác (Châm ngôn 14:29; 15:1; Ma-thi-ơ 
12:19). 

Người có lòng nhu mì khiêm nhường, không ghen tị, không khoe khoang lên mình kiêu 
ngạo; không xem thường người khác (Phi-líp 2:3; Ga-la-ti 5:26). 

Chúa Jêsus có “lòng nhu mì, khiêm nhường” (Ma-thi-ơ 11:29), và Ngài có thể cứu rỗi 
bạn và ban cho bạn tấm lòng nhu mì. Bạn đã kêu cầu Chúa cứu bạn chưa? Hẹn bạn bài 
tới. 

 

 
(Bài này được viết bởi Mục-sư Nguyễn Gia Hiền của Hội Thánh Tin Lành Trưởng Lão 
Thánh Kinh và có thể được in và phân phối miễn phí cho việc gây dựng đức tin của 
người đọc nơi Cứu Chúa Jêsus Christ và Lời Chúa.) 

 

 

 

 
 


