
Tấm Lòng Mới (Phần 4) 
Làm sao bạn biết chắc là bạn thật có tấm lòng mới đã được Chúa cứu rỗi? Phao-lô ghi 
lại kinh nghiệm của ông, “Vả, tôi biết điều lành chẳng ở trong tôi đâu, nghĩa là trong xác 
thịt tôi, bởi tôi có ý muốn làm điều lành, nhưng không có quyền làm trọn; vì tôi không làm 
điều lành mình muốn, nhưng làm điều dữ mình không muốn. Ví bằng tôi làm điều mình 
không muốn, ấy chẳng phải là tôi làm điều đó nữa, nhưng là tội lỗi ở trong tôi vậy… Vì 
theo người bề trong, tôi vẫn lấy luật pháp Đức Chúa Trời làm đẹp lòng;… Khốn nạn cho 
tôi! Ai sẽ cứu tôi thoát khỏi thân thể hay chết nầy? Cảm tạ Đức Chúa Trời, nhờ Đức 
Chúa Jêsus Christ, là Chúa chúng ta!”  (Rô-ma 7:18-20,22,24-25).  

Lúc Phao-lô viết kinh nghiệm này thì ông đã được Chúa cứu rỗi và đổi mới chưa? Chắc 
chắn là rồi vì ông ghi, “tôi có ý muốn làm điều lành…theo người bề trong, tôi vẫn lấy luật 
pháp Đức Chúa Trời làm đẹp lòng…” Tuy vậy, con người cũ tội lỗi của ông vẫn còn đó, 
“tôi biết điều lành chẳng ở trong tôi đâu… nhưng là tội lỗi ở trong tôi vậy.” Như vậy có 
một cuộc chiến tâm linh xảy ra trong tâm hồn của ông giữa bản tánh cũ và bản tánh 
mới. Bản tánh mới giục ông kính Chúa yêu người trong khi bản tánh cũ giục ông làm 
điều tội lỗi.  

Nếu bạn đã được Chúa cứu, bạn có thể nói, “Lúc trước tôi không thích nghe hoặc suy 
nghĩ về Cứu Chúa Jêsus và Lời của Chúa là Kinh Thánh, nhưng bây giờ tôi khao khát 
Chúa, khao khát học Lời Chúa, khao khát thờ phượng Chúa và làm vui lòng Chúa. Lúc 
trước tôi thích đọc sách truyện hoặc xem phim trụy lạc, hút thuốc lá, uống rượu say sưa, 
nói dối, v.v…nhưng bây giờ tôi gớm ghét những điều đó. Lúc trước tôi vẫn bình thản về 
sự thất bại của tôi trước tội lỗi và cám dỗ, nhưng bây giờ tôi cảm thấy đau lòng, ăn năn 
thống hối, kêu lên, ‘Khốn nạn cho tôi! Ai sẽ cứu tôi thoát khỏi thân thể hay chết nầy?’ và 
tôi tìm được sự cứu giúp nơi Chúa Jêsus, “Cảm tạ Đức Chúa Trời, nhờ Đức Chúa Jêsus 
Christ, là Chúa chúng ta!”  Chúa Jêsus Christ có quyền năng giúp bạn và tôi thắng được 
điều xấu và làm được điều tốt ngay từ trong lòng ý tưởng cho đến lời nói và hành động. 
Bạn đã thật sự kêu cầu Chúa cứu bạn chưa? Hẹn bạn bài tới. 

 

  
(Bài này được viết bởi Mục-sư Nguyễn Gia Hiền của Hội Thánh Tin Lành Trưởng Lão 
Thánh Kinh và có thể được in và phân phối miễn phí cho việc gây dựng đức tin của 
người đọc nơi Cứu Chúa Jêsus Christ và Lời Chúa.) 

 

 

 
 


